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Sentiva due voci, distintamente, dentro di sé.  
Una diceva di andare, perché quel viaggio avrebbe cambiato per sempre 

la sua vita. L’altra diceva di fermarsi, per lo stesso identico motivo. 
Fece un respiro profondo e bussò alla porta.



“Jonas e il predatore degli incubi ci conduce
in quel territorio misterioso in cui realtà
e immaginazione diventano una cosa sola.”

È successo a tutti prima o poi, quando chiudiamo gli occhi per 
entrare nel mondo dei sogni, di ritrovarci trascinati in un viaggio 
inquietante. Spesso al risveglio non ricordiamo nulla, ma a volte  
le nostre visioni oniriche sono così reali da “restarci addosso”  

per giorni e giorni: c’è chi sogna di cadere nel vuoto, chi di 
ritrovarsi in un mondo fantastico dove nulla è ciò che sembra... 

Se dico  
“sogno”  

cosa ti viene  
in mente?

E se ti dico 
“buio”  
a cosa 
pensi?

Puoi scrivere un testo, scattare una fotografia,  
o creare la tua illustrazione 

o scegliere una canzone che ha il suono 
della tua visione. 

Non esiste una risposta giusta, e neanche  
una forma migliore delle altre per esprimerla. 

Fai come Jonas: racconta il tuo sogno a  
Leonardo Byron Palmides, l’investigatore dei sogni.
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