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E SE NON CI ARRENDESSIMO?
Non possiamo vedere il futuro, ma possiamo fare qualcosa per cambiarlo?  

È arrivato il momento di tuffarci in una quotidianità che lotta contro il cambiamento climatico.

ASCOLTA...

SAPPIAMO CHE 
IL CAMBIAMENTO 

CLIMATICO È 
CAUSATO DALLE 

ATTIVITÀ UMANE.

NON POSSIAMO  
CAMBIARE LE 
LEGGI DELLA 

NATURA, L’ANIDRIDE 
CARBONICA È 

DAPPERTUTTO 
INTORNO ALLA 

TERRA. 

NON CONVIENE 
NEPPURE PROVARCI!

MA 
POSSIAMO 
CAMBIARE 
LE NOSTRE 

AZIONI!

BE’, SÌ,  
È VERO...

PENSACI, SE CI FOSSE ANCHE 
SOLO UNA PICCOLA POSSIBILITÀ 

DI EVITARE CONSEGUENZE 
DISASTROSE...

COS’HAI 
IN MENTE?

DA OGGI MI 
SPOSTERÒ SOLO  

IN BICI E INIZIERÒ  
IL MIO...

STAI 
PENSANDO A 
QUELLO CHE 
PENSO IO?

ALLENAMENTO PER 

CHE 
MOSTRUOSITÀ!

IL FUTURO  
DEL CLIMA!
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Le emissioni domestiche di anidride carbonica si creano per-
ché le persone si circondano di cose e fanno fare ogni lavoro 
alle macchine. Molti beni, sia di prima necessità sia superflui, 
sono prodotti in posti lontanissimi e serve tanta energia per 
trasportarli. Usiamo energia per produrre cibo e oggetti, per far 
viaggiare cose e persone, per la casa, il lavoro e i nostri hobby 
preferiti. Tutto questo genera emissioni che riscaldano la Terra. 

Se hai la sensazione che così non si possa più andare avanti, 
inizia subito il tuo allenamento per il futuro del clima. Ecco cosa 
ti serve: informazione e forza di volontà. Comincia rispondendo 

alle seguenti domande:

• �Quali sono gli effetti delle mie azioni? Cosa mi è necessario  
e di cosa, invece, potrei fare a meno?

• �La domanda più difficile è questa: come posso cambiare le mie 
attività quotidiane per renderle meno dannose per l’ambiente?

Quando avrai trovato le risposte a queste domande, saprai che 
la direzione è quella giusta e che i cambiamenti che hai scelto 
di adottare avranno successo. Qualcosa di meraviglioso potrà 
succedere: il futuro diventerà pieno di speranza.

VI SFIDIAMO  
AD ALLENARVI CON NOI  
E A FARE A GARA A CHI  

AIUTA DI PIÙ IL CLIMA!

DI CHE COSA STATE 
PARLANDO?

MA NOI  
IN REALTÀ...

DI 
QUESTO! 

 BASTA CON LE PAROLE, 

ORA CONCENTRIAMOCI 
SULLE COSE  

DA FARE.
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