
Questi tre brutti mostri rappresentano 
le paure che spesso tutti noi dobbiamo

affrontare. Prova a colorarli in maniera buffa 
e a renderli divertenti, aggiungendo 
baffi o corna, oppure a farli sembrare 

meno brutti e cattivi, con cuoricini, 
corone e vestitini. 

Vedrai che sembreranno 
subito meno spaventosi!
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Emma crede che lui non la capisca, ma 
non è così: Dario sa che lei ha paura di 
fare brutta figura. È successo anche a lui, 
quando il suo allenatore lo ha fatto gio-
care nella squadra dei più grandi: da una 
parte era contento di essere stato scelto, 
ma dall’altra provava tensione e sentiva 
le budella attorcigliate. Dover dimostrare 
che si è bravi, non deludere nessuno, met-
tere a tacere l’invidia di qualche compa-
gno di squadra… Che fatica!
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