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L’AUTRICE
Miriam Dubini (1977-2018) ha vissuto tra Milano, città in cui è nata e si è laureata in Semiotica 
delle fiabe, e Roma, dove ha lavorato dedicandosi anche al teatro e alla scrittura per il cinema 
e la televisione. Come autrice e attrice si è occupata in particolare di spettacoli per bambini e 
circensi. La sua serie Leila Blue è stata tradotta in sette lingue.

dai 7 anni
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LA STORIA
Questo simpatico e agile racconto ha come protagonisti un 
gruppo di compagni di classe, impegnati in una gita scolastica. 
Tutto molto normale, sembrerebbe, a parte il fatto che gli 
alunni sono dei mostriciattoli, e per la precisione un vampiro, 
due ciclopi, un’orchetta, uno yeti e un fantasmino. 
La loro maestra, un lupo mannaro, decide di accompagnarli in 
gita d’istruzione sulla Terra, dove studieranno gli abitanti di quel 
pianeta, alcuni dei quali sono proprio spaventosi! 
A fare paura ai piccoli mostri sono soprattutto i bambini: sanno 
di pulito, il loro corpo è senza peli e mangiano cibi che non sono 
andati a male.
Ma dopo aver conosciuto Federico, si accorgono che i bambini 
terrestri hanno molto in comune con i mostriciattoli e possono 
rivelarsi dei veri, preziosi amici.

I TEMI
Il libro presenta in modo divertente il tema dell’amicizia che 
nasce al di là delle differenze apparenti e si rafforza contro 
pregiudizi e luoghi comuni. L’autrice riesce a coinvolgere il 
giovane lettore mostrando un mondo “alla rovescia”, in cui il 
bello e il brutto, il buono e il cattivo si confondono, mentre 
emerge con chiarezza la bellezza della conoscenza, da cui 
nascono il rispetto e l’affetto.

Lì dove non ci si conosce cresce la paura, che porta con sé 
l’emarginazione e la violenza. Conoscendosi e scambiandosi 
informazioni e abitudini, invece, ci si arricchisce e si scoprono 
tante cose buone e utili, come… la cioccolata!
Chi vive lontano, non necessariamente su un altro pianeta, ci 
somiglia!

SPUNTI DI RIFLESSIONE
• I piccoli mostri si preparano per il viaggio sul pianeta   

Terra prendendo gli oggetti più cari e utili. Tu cosa metti  
nel tuo zainetto quando viaggi?

• Canino riesce a nascondere un animaletto e a portarlo con  
sé senza che nessuno se ne accorga. Hai mai sognato di  
fare la stessa cosa? Quale animaletto ti sarebbe piaciuto  
tenere e come lo avresti nascosto?

• Hai mai avuto paura dei mostri? Cosa ti spaventa?   
Racconta.

SOLUZIONI PER L’INSEGNANTE
4. IL CRUCIVERBA
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1. UNA CLASSE… MOSTRUOSA!!
Disegna la foto di gruppo della classe prima per come la immagini tu: Omar 
e Inge Ciclope, Ecto Candeggina, Violetta Monocigli, Canino Sanguinelli, Baby 
Artico.

Disegna te con cinque tuoi compagni di classe: questa sì che è una classe… 
mostruosamente simpatica!!!

LA CLASSE MOSTRUOSA

LA CLASSE MOSTRUOSAMENTE SIMPATICA
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2. ORGANIZZO UNA GITA SCOLASTICA 
Immagina di dover organizzare una gita d’istruzione: dove porteresti i tuoi 
compagni e perché?

Destinazione: ..........................................................................................................................

Obiettivi della gita: ................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................

Abbigliamento e materiale necessario: .........................................................................

 .....................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................

Orario di partenza: ................................................................................................................

Descrizione del viaggio e relative tappe: .......................................................................

 .....................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................

Durata complessiva della gita: .........................................................................................

Eventuale pernottamento (luogo):  .................................................................................

Cibi consumati:  .....................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................

Attività organizzate:  .............................................................................................................

 .....................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................
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3. IL TUO MOSTRO-ANIMALETTO!
Alla pagina 117 l’autrice descrive il bruco fotonico di Canino Sanguinelli.
Immagina di avere un mostro-animaletto tutto tuo, come sarà?
Descrivilo e disegnalo.

Descrizione: ................................................................

.......................................................................................................

  ................................................................................................................

       .....................................................................................................................

   Abitudini alimentari: ...................................................................................

................................................................................................................................

..................................................................................................................................

....................................................................................................................................

Accrescimento: .......................................................................................................

........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

Comportamento: ..........................................................................................................

..............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................
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DISEGNO IL MIO MOSTRO-ANIMALETTO
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4. IL CRUCIVERBA
Completa il cruciverba e nella colonna grigia apparirà il nome della maestra 
Lupoi.

1. Vi crescono gli Alberi Scheletro.
2. L’animale di peluche su cui si addormenta  
 il bruco fotonico.
3. Il verso dei lupi.
4. Quando vanno a scuola i mostri.
5. Lo è la scuola Victor Frankestein.
6. Lo è la torta preparata per Miss Lupoi. 
7. La meta della gita della classe Prima X.
8. Lo è Federico per i mostriciattoli.


